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РЕЛИГИОЗНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ЕВФРОСИНИИ ПОЛОЦКОЙ 

К. А. Радиванович 

УО МГПУ им. И. П. Шамякина 

Евфросиния Полоцкая – это первая белорусская, а по некоторым историческим 

сведениям, и восточнославянская просветительница. Кроме того, мы ее знаем и как 

первую женщину на Руси, причисленную к лику святых. Несмотря на то, что жизнь 

Евфросинии Полоцкой приходилась на тот период, когда христианство уже 

раскололось, ее одинаково высоко почитает как православная, так и католическая 

церковь.  

Основными заслугами святой считаются перевод и переписывание книг, а также 

строительство собственных монастырей и церкви, которые являлись настоящими 

образовательными центрами Полоцкого княжества. 

Между нынешним временем и тем периодом, когда жила знаменитая княжна, 

лежит более восьми столетий. И поэтому нет ничего удивительного в том, что не так 

уж много сведений о ней сохранилось в истории восточнославянского народа. Однако и 

они способны дать оценку великой полочанке как талантливой женщине-

просветительнице, указав на ее общеевропейское значение.  

Преподобная Евфросиния Полоцкая стала основательницей Спасо-

Преображенского женского монастыря. Эта обитель получила широкую известность на 

всей полоцкой земле. Здесь же постриглись в монахини и сестры Евфросинии.  

При монастыре была создана женская школа. В ней осуществлялась просветительская 

деятельность Евфросинии Полоцкой. Княгиня, собравшая молодых девиц, учила их 

пению и написанию книг, рукоделию и многим другим полезным ремеслам. Заботилась 

монахиня и о том, чтобы девушки знали закон Божий и были трудолюбивы. Стоит 

отметить, что школа, основанная при Спасо-Преображенском монастыре, во многом 

способствовала быстрому расцвету обители.  

В середине XII века на месте деревянной церкви Евфросиния Полоцкая задумала 

возвести каменную. Для осуществления своей мечты она пришла за советом к Иоанну. 

У этого монаха уже имелся опыт в строительстве храмов. Согласно "Житию..." все 

работы прошли довольно быстро. Уже спустя 30 недель храм Евфросинии Полоцкой 

был воздвигнут. Его открытие состоялось в 1161 году. «Житие...» повествует о диве, 

случившемся в самом конце возведения. Оно состояло в том, что в процессе 

строительства закончился кирпич, и каменщики не знали, как завершить свою работу. 

Но на следующий день, после молитвы святой, мастера обнаружили нужный материал 

в печи.  

Храм Евфросинии Полоцкой не перестает удивлять исследователей. Он 

отличается от многих сооружений того времени своими пропорциями, двускатным 

перекрытием, а также необычной вытянутостью барабана. Загадочным для посетителей 

кажется и сам интерьер церкви: несмотря на массивные стены, он загружен толстыми 

столбами.  

Особое место в новом храме было отведено вещи, которую изготовил лучший 

ювелир Киевской Руси Лазарь Богша. Это крест Евфросинии Полоцкой. Заказала его 
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монахиня специально для построенной ею церкви. На кресте просматривались точная 

дата изготовления (1161 год) и имя мастера. Крест Евфросинии Полоцкой имеет 

шестиконечную форму. По мнению богословов, такое решение является символом 

первобытного света. Шесть концов креста означают те шесть дней, в течение которых 

Господь сотворил мир. Украшали шедевр древнего ювелирного мастерства 

иллюстрации, касающиеся всей истории Нового Завета, а также древней церкви. Крест 

(смотрите фото) Евфросинии Полоцкой имел изображения Христа и Богородицы, 

Архангела Гавриила и Михаила, апостолов Павла и Петра, самой святой Евфросинии, а 

также Иоанна Предтечи. Украшали эту исторически значимую вещь драгоценные 

металлы и камни.  

Но особую ценность реликвии придавали частицы святых мощей. Так, в верхнем 

перекрестье на лицевой стороне Креста была размещена Кровь Христа. Немного ниже – 

«Древо Животворящее». В верхнем перекрестье на обратной стороне имелся камень, 

взятый из Гроба Пресвятой Богородицы, а ниже располагалась частица Гроба 

Господня. К сожалению, во время войны с фашистской Германией святыня бесследно 

исчезла. Этот Крест, как и пресловутую Янтарную комнату, считают одним из самых 

ценных произведений искусства, поиски которого продолжаются до сих пор. На 

сегодняшний день в Свято-Евфросиньевском Полоцком монастыре находится точная 

копия реликвии, которая была выполнена в 1997 г. брестским ювелиром-

эмалировщиком Н. П. Кузьмичем.  

Также Евфросиния Полоцкая считается основательницей не только женской 

обители. По ее заказу был построен мужской монастырь, а при нем – церковь 

Пресвятой. Богородицы. Впоследствии обе обители стали для Полоцкого княжества 

настоящими центрами образования. В открытых при них школах молодые люди 

учились письму и грамоте. Здесь работали библиотеки и мастерские по написанию 

книг, а также выполнялись иконописные и ювелирные работы. Сама Преподобная 

Евфросиния Полоцкая создавала, а затем и записывала молитвы и проповеди.  

Но помимо своей просветительской деятельности, монахиня была известна 

современникам как советчица, миротворец и справедливый судья. 

Находясь в пожилом возрасте, Евфросиния решила отправиться в 

паломничество в святой Иерусалим. Там она, будучи обессиленной после долгого 

путешествия, заболела и вскоре умерла. Похоронили полоцкую княжну недалеко от 

Иерусалима, в монастыре св. Феодосия. В 1187 г. состоялось перезахоронение святой. 

Ее останки были перевезены в Феодосьеву пещеру Киево-Печерской лавры. Лишь в 

1910 г. мощи святой доставили в Полоцк.  
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